生物化学
Biochemistry
课程编号：  ENVI005200      学分：2                学时：36
先修课程：
                 替代课程：无
一、课程目的和要求

生物化学是化学和应化专业本科生的选修课程之一。生物化学是介于生物与化学之间的一门边缘科学，它采用化学的理论和方法作为主要手段，从分子水平研究生命现象，从而揭示生命的奥秘。其任务主要有两个方面：一方面研究构成生物体的基本物质的结构、性质和功能；另一方面研究构成生物体的基本物质在生命活动过程中进行的化学变化。设置该课程的目的，就是要使学生从分子水平了解生命现象的化学本质，了解生物体的组成、结构、性质、功能及代谢，并且通过本课程学习，了解现代生物技术对解决当今人类面临的人口与健康、资源与环境、粮食安全、能源安全、生物安全，以及国家安全等许多重大问题，具有重要而深远的意义。

二、教学主要内容
第一章 绪论                                                    2学时 
了解生物化学是化学专业的一门重要课程。本章要求学生了解生物化学的主要内容、研究方法；生物化学的发展简史和现状；生物化学与各学科的关系及其在国民经济中的意义。
1.1 为什么要学习生物化学？

1.2 生物化学的概念和内容 
1.3 生物化学的发展简史及现状

1.4 生物化学与其它学科的关系 
1.5 生物化学的应用和发展前景
第一部分：物质化学

第二章 糖类化学                                                2学时

了解糖的种类，结构及性质。

2.1 糖的概念 
2.2 单糖的构象 
2.3 糖的性质 
2.4 二糖 
2.5 多糖 
第三章 脂类化学                                                2学时 
了解脂类的种类，结构及理化性质，生物功能。

3.1 三酰甘油类 
3.2 磷酸甘油酯（或称磷脂） 
第四章 蛋白质化学                                              6学时

蛋白质是生命现象的物质基础。本章要求学生掌握蛋白质元素组成特点，多肽链的基本组成单位—氨基酸，掌握肽与肽链的概念；掌握蛋白质的一级结构、高级结构的概念；掌握二级结构的主要形式及化学链，能够结合实例论述蛋白质结构与功能的关系；熟悉蛋白质重要的理化性质，掌握蛋白质变性的概念；了解蛋白质分离纯化及测定方法。
4.1 蛋白质的结构组成—肽链和氨基酸

4.2 蛋白质 的结构

4.2.1 蛋白质的一级结构： 
4.2.2 肽链的末端分析： 
4.2.3 蛋白质的空间结构 
4.2.3.1 蛋白质的二级结构

4.2.3.2 蛋白质的三级结构 
4.2.3.3 蛋白质的四级结构 
4.3 蛋白质的性质 

4.3.1 胶体性质
4.3.2 酸碱性质和等电点
4.3.3 变性和凝固
4.4 蛋白质的结构与功能的关系
4.4.1 蛋白质的一级结构与功能的关系 

4.4.2 蛋白质的构象与生物功能的关系
第五章 核酸化学                                                6学时

掌握核酸的基本组成单位——核苷酸，掌握核苷酸的组成成分；掌握两类核酸（DNA与RNA）分子组成异同，掌握单核苷酸之间的连接方式；核酸一级结构的概念，掌握DNA二级结构要点及碱基配对规律，了解DNA的超螺旋结构；掌握mRNA、rRNA、tRNA的功能与中文名称；熟悉tRNA的二级结构及三级结构
5.1 核酸的概念
5.2 核酸的组成
5.3 DNA的结构 

5.3.1 DNA的一级结构 

5.3.2 DNA的二级结构
5.3.3 DNA的三级结构
5.4核酸的性质
5.4.1 一般性质 

5.4.2 核酸的紫外吸收
5.4.3 核酸的变性与复性

5.5 核酸的生物功能 

5.5.1 DNA是主要的遗传物质
5.5.2 DNA与遗传疾病
5.5.3 DNA与癌变 
5.6 RNA的结构和生物功能
第六章 酶化学                                                  4学时

酶是生物催化剂，是由活细胞产生的有催化活性的蛋白质。生物体内各种生化反应主要靠酶的催化作用顺利进行。要求掌握酶的概念、酶催化的特异性、酶催化的机理、某些辅酶（辅基）在催化中的作用，掌握酶活性中心的概念。了解酶的分类、酶的组成和结构；掌握影响酶促反应动力学的几种因素及其动力学特点；掌握米氏方程式、米氏常数；学会运用米氏方程式进行简单计算；掌握竞争性抑制作用的概念及在医学上的应用。 熟悉别构酶同工酶的概念。
6.1 酶的生物学意义和化学本质
6.2 酶的命名 

6.3 酶作用的基本动力学
6.3.1 底物浓度对酶反应速度的影响
6.3.2 米氏方程的推导
6.6.3 米氏方程的讨论： 

6.4 酶的抑制作用
6.4.1 抑制作用的类型
6.4.2 可逆抑制作用的动力学
6.4.3 一些重要的抑制剂及其实际意义
6.5 酶的别构效应 

6.5.1 别构酶的结构和性质
6.5.2 别构酶的别构效应 

第七章 维生素和辅酶                                            2学时

维生素是维持正常生命活动必不可少的一类小分子有机化合物，有些维生素是构成辅酶的主要成分，并参与新陈代谢过程。要求掌握维生素与辅酶的关系；概括地了解各辅酶的结构与功能；了解维生素的分类和主要生理功能。

7.1 维生素的概念和类别 

7.2 脂溶性维生素 

7.2.1 维生素A族 
7.2.2 维生素D族：D2、D3、D4、D5 

7.2.3 维生素E族 

7.2.4 维生素K族 

7.3 水溶性维生素 

7.3.1维生素B族 

7.3.2维生素C（抗坏血酸）
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第八章 代谢概论                                                1学时

8.1 代谢的概念 

8.2 物质代谢的三个阶段 

第九章 糖代谢                                                  2学时

糖类是生物体的主要能源、碳源和重要组成物质。要求掌握糖酵解概念及其反应过程；掌握有氧氧化的概念及其反应过程；掌握有氧氧化生成的ATP；了解磷酸戊糖途径，熟悉糖异生的概念
9.1 糖类的酶水解（消化）
9.2 糖的分解代谢 

9.2.1 糖酵解
9.2.2 丙酮酸的有氧氧化 

9.2.2.2 丙酮酸的氧化脱羧 

9.2.2.2 三羧酸循环
9.2.2.3 三羧酸循环的生理意义
9.2.3 磷酸戊糖途径 

9.3 糖的合成代谢
9.3.1 糖元的生物合成
9.3.2 由糖异生作用合成葡萄糖
9.4 血糖
第十章 脂类代谢                                                2学时

脂类是生物体的重要供能物质，也是构成神经、生物膜等必不可少的成分。要求熟悉脂类主要生理功能，了解脂类的消化和吸收；掌握脂肪酸的β-氧化过程和在胞浆中合成脂肪酸的过程；了解脂类的酶促水解、磷脂和胆固醇的代谢。

10.1 分布和生理功用
10.2 脂类的吸收和转移

10.3 脂肪的分解代谢 

10.3.1 甘油的代谢
10.3.2 脂肪酸的氧化――脂酸的 (－氧化 

10.4 饱和脂肪酸的生物合成
10.5 脂类代谢的紊乱
10.5.1 酮体和酮尿症
10.5.2 脂肪肝 
10.5.3 动脉粥样硬化 
第十一章 物质代谢的调控                                        2学时

熟悉代谢调节分三级，即细胞水平调节、激素调节和中枢神经系统主导的整体调节。熟悉酶的调节——酶结构的调节和酶含量的调节。熟悉变构调节与酶的共价修饰调节的概念，了解其机理与生理意义。了解细胞内酶的隔离分布。

11.1 酶促反应的反馈抑制和激活
11.2 连锁代谢反应中酶的连续激活 


第三部分：生物技术  

第十二章 生物技术                                              5学时

掌握生物技术的概念和意义，了解基因工程，克隆，聚合酶链反应酶技术等的过程和人类基因组计划的意义，了解生物技术对解决当今人类面临的人口与健康、资源与环境、粮食安全、能源安全、生物安全，以及国家安全等许多重大问题上具有的重要而深远的意义。
 生物技术的概念和意义

12.2基因和基因工程

12.2.1聚合酶链反应酶技术（PCR技术）

12.2.1人类基因组计划（HGP）

12.2.3克隆技术

12.3生物技术的应用领域

12.3.1医药:   生物制药；基因治疗；人工器官
12.3.2农业和畜牧业:

12.3.2.1转基因植物：抗病虫害新品种、抗逆新品种、高品质新品种 

12.3.2.2转基因动物：生产有用蛋白质和高品质的畜产品

12.3.2.3生物反应器：利用动植物细胞或组织作为生物反应器，直接生产有用蛋白质

12.3.3轻工与食品:

    新型食品；营养食品；保健食品；轻工用酶              

12.3.4环境:

污染治理；废物利用；污染物生物降解  
三、教学方式

以教师的课堂教授为主，对指定教材各章内容的讲解，结合多媒体课件等手段使学生对本门课程有系统、全面的学习。适当组织学生将学过的理论知识，结合社会的相关热点问题进行讨论，使学生进一步理解运用生化知识的过程。

四、考核方式及要求

考核：小笔试和小论文

五、主要教学参考书

1、教材

(1) 沈同等，生物化学，高教出版社，1980年
(2) 生物化学简明教程（第二版），高教出版社，1988年
2、主要参考书和网络课程

(1) 普通生物化学（第二版），郑集，高教出版社，1988年

(2) http://222.30.32.3/course/swhx/kcjs_0.htm南开大学生物化学精品          课程

修订人：朱丹
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